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Sportsmanship \
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= Hvad er den fgrste regel i regelbogen? b o

SPORTSMANSHIP OG REGLERNE

Deltagere | sejlsport er underlagt en samling regler, som det

forventes, at de foelger og handhasver. Et grundlaseggende prin-

cip for sportsmanship er, at deltagere, der overtreeder en regel, o
straks patager sig en straf, som kan vaere at udga.

ANSVARLIGHED OVER FOR MILJOET
Deltagere opfordres til at begreense enhver miljeskadelig pa- \—-
virkning ved udovelse af sejlsport.
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Hovedregel 2: Fair sejlads

« En meget vigtig regel
= Bruges jaevnligt (og oftere)

2 FAIR SEJLADS
En bad og dens ejer skal konkurrere i overensstemmelse med

anerkendte principper for sportsmanship og fair play. En bad
kan kun straffes efter denne regel, nar det klart fastslas, at dis-
se principper er blevet kraenket. Straffen er enten diskvalifika-

tion eller en diskvalifikation, som Ikke kan fratreekkes.

= Til hvad?
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Definition: Lae og luv

Luv bad

Lae bad

Luv

L=
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Definition: Halse, styrbord/bagbord \

Halse, styrbord eller bagbord

En bad er pa den halse, styrbord eller bagbord, som svarer til B v b
dens Juv side.

VsBK
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Definition: Klar foran, klar agter, overlap \

Klar agter og klar foran; overlap
En bad er klar agter af en anden, nar dens skrog og udstyr i VSBK

normal position er agten for en linje trukket tvaers fra det agter- SK/ERB/EK BADEKLUB
ste punkt pa den anden bads skrog og udstyr i normal position.

Den anden bad er klar foran. De overlapper, nar ingen af dem

er klar agter. Imidlertid overlapper de ogsa, nar en bad mellem

dem overlapper dem begge. Disse udtryk gaelder altid for bade

pa samme halse. De geelder kun for bade pa modsatte halser,

nar regel 18 geelder mellem dem, eller néar begge bade sejleren |

kurs mere end 90 grader fra den sande vindretning. N
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Definition: Klar foran, klar agter, overlap \

VsBK
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3 skroglaengder ;: ¢
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Definition: Plads

Plads

Den plads, en bad behever under de givne forhold, herunder
plads til at overholde sine forpligtelser i henhold til reglerne i
Del 2 og regel 31, mens den manevrerer omgaende pa en so-
mandsmaessig made.

= Forskel pa at give plads og holde klar:

» 'Give plads” omfatter plads til at mangvrere.

. "Holde klar” er at give baden med retten til vejen
mulighed for at sejle sin kurs.

Plads omfatter tid (til at mangvrere omgaende

pa en sgmandsmaessig made).

Reglerne kreaever ikke, at en bad skal forudse
en anden bads mangvrer.
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Definition: Holde klar

Holde klar

En bad holder klar af en bad med retten til vejen,

(a) hvis baden med retten til vejen kan sejle sin kurs uden at
behove at foretage nogen handling for at undvige, og

(b) nar badene overlapper, hvis baden med retten til vejen
ogsa kan aendre kurs i begge retninger, uden at der omga-
ende bliver beroring.

= Hvad er "kurs”?

« "Sejle sin kurs” betyder at holde sin kurs, ikke
at fortseette en kursaendring.

= Ingen angivelse af mindste afstand mellem
badene: afhaenger af badtype, vind og sg.
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Definition: Rigtig kurs

Rigtig kurs

En kurs, som en bad ville sejle for at fuldfere sa hurtigt som
muligt i fraveer af de andre bade, som omtales i den regel, hvor
udtrykket bruges. En bad har ingen rigtig kurs for sit startsignal.

« Tkke kun een rigtig kurs.

= Nar en regel giver andre bade ret til at kreeve
at man sejler rigtig kurs, skal man sejle som
man ville ggre, hvis disse bade ikke var der.

Strem
Vind

Illll

T 4 -
I". I."
I|"I IlllI i :

Badens kurs

- h[“’ Kurs til
' naeste maerke
v
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Del 2, opdeling

Afsnit A — Retten til vejen

. En bad har retten til vejen over for en anden bad,
nar den anden bad skal holde klar.

» Grundlaeggende regler i afsnit A.

. Baden med retten til vejen skal sa overholde
begraensninger i afsnittene B, C og D.

Afsnit B — Generelle begraensninger

. Begransninger pa mangvrer fra en bad med retten
til vejen, rigtig kurs - begransninger.

Afsnit C — Ved meaerker og hindringer

. Begraensninger pa mangvrer fra bade ved maerker
og hindringer.

Afsnit D — Andre regler

. Reglerne 22 og 23 gar forud for reglerne i afsnit A.
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Regel 10

10 PA MODSATTE HALSER
Nar bade er pa modsatte halser, skal en bad pa bagbord halse
holde klar af en bad pa styrbord halse.

¥
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Regel 11

11 PA SAMME HALSE MED OVERLAP
Nar bade er pa samme halse, og der er overlap, skal en luv bad s,;qaﬁz:fw
holde klar af en lae bad.
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Regel 12 =

12 PA SAMME HALSE UDEN OVERLAP -
Nar bade er pa samme halse, og der ikke er overlap, skal en SKAERB/EK BADEKLUB
bad klar agter holde klar af en bad klar foran.
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Regel 13

13

UNDER STAGVENDING

Efter at en bad har passeret vindejet, skal den holde klar af
andre bade, indtil den er pa en bidevindkurs. | dette tidsrum
geelder reglerne 10, 11 og 12 ikke. Hvis to bade er underlagt
denne regel samtidigt, skal den, der er pa den andens bagbord
side eller baden agter, holde kiar.

2017-2020
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Sa er der pause
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UNDGA BERQRING

En bad skal undgéa berering af en anden bad, hvis det med
rimelighed er muligt. En bad, der har retten til vejen, eller en
bad, der er berettiget til plads eller maerke-plads,

(a) behover imidlertid ikke at foretage sig noget for at undga

beroering, for det er abenbart, at den anden bad ikke holder
klar eller giver plads eller meerke-plads, og

(b) skal fritages for straf, hvis den bryder denne regel og bero-

Kol
Bad
und

Vec

ringen ikke medferer skade eller personskade.
.. o
ision skal undgas.

en med retten til vejen skal ogsa forsgge at
ga kollision.

skade skal det vurderes, om baden med

retten til vejen forsggte at undga kollision.
. Baden med retten til vejen straffes ikke “automatisk”.
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Regel 15

15 OPNAELSE AF RETTEN TIL VEJEN
Nar en bad opnar retten til vejen, skal den til at begynde med
give den anden bad plads til at holde klar, medmindre den op-
nar retten til vejen pa grund af den anden bads handlinger.

= Generelt princip under kapsejlads.

= Baden, som mister retten til Jﬁ
vejen:

« skal ikke forudse det, men ...

. skal reagere omgaende (def.

plads), nar den anden bad har
opnaet retten til vejen

« har ingen beskyttelse hvis den
selv er skyld i, at den mister
retten til vejen.
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Regel 16.1

16 ANDRE KURS

16.1  Nar en bad med retten til vejen eendrer kurs, skal den give den
anden bad plads til at holde klar.

A
v

&
i /
% 4
2
,f 1
yauki

/ K‘\
. L P
/7 ¢ vy
, \ ﬂ
N -
T

DS Regelkursus 2017-2020 8

4
-

VsBK

SKARB/AEK BADEKLUB



Regel 16.2

16.2

S
. ™
, \
) N
! h\

Desuden geelder, nar en bad efter startsignalet pa bagbord
halse holder klar ved at styre for at passere agten om en bad
pa styrbord halse, at baden pa styrbord halse ikke ma aendre
kurs, hvis baden pa bagbord halse som folge heraf ojeblikkeligt
ville vaere noadt til at eendre kurs for fortsat at holde klar.
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PA SAMME HALSE; RIGTIG KURS

Hvis en bad klar agter far overlap inden for to af sine skrog-
laengder til /a2 af en bad pa samme halse, ma den ikke sejle
hojere end sin rigtige kurs, sa laenge badene forbliver pa sam-
me halse og overlapper inden for denne afstand, medmindre
den derved straks sejler agten om den anden bad. Denne regel
geelder ikke, hvis overlappet begynder, mens den luv bad skal
holde klar i henhold til regel 13.

Rigtig kurs

DS Regelkursus 2017-2020
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Regel 31: Meaerkebergring og straf

31 BERORING AF ET MARKE
En bad, der kapsgjler, ma ikke berore st startlinjemeaerke for den veBr
starter, et maerke, der begynder, begraenser eller afslutter det SK/ERB/EK BADEKLUB
ben af banen, som den sejler pa, eller et mallinjemaerke, efter
den har fuldfert.

44 STRAFFE VED TIDSPUNKTET FOR EN HANDELSE

44,1 Patage sig en straf

En bad kan udfere en to-runders straf, nar den kan have over-

tradt en eller flere regler i Del 2 i en haendelse, mens den kap-

sgjler. Den kan udfere en en-rundes straf, ndr den kan have N
brudt regel 31. Alternativt kan sejladsbestermmelser foreskrive
brugen af pointstraf eller en anden straf, hvorved denne straf
erstatter en-rundes og to-runders straffen. Imidlertid geelder
det at

(a) nar en bad kan have overtradt en regel i Del 2 og regel 31 \——
I samme haendelse, behover den ikke udfere straffen for
overtreedelse af regel 31;

(b) hvis béden forarsagede personskade eller alvorlig skade,
eller, pa trods af at have udfert en straf, opnaede en bety-
delig fordel | kapsejladsen eller reekken af kapsejladser ved
sit regelbrud, skal den udga.

DS Regelkursus 2017-2020 12 Nl




Regel 31: Tage straf

44.2

En-rundes og to-runders straffe

Efter at vasre kommet godt klar af andre bade snarest muligt
efter heendelsen, udferer en bad en en-rundes eller to-runders
straf, nar den straks sejler det forlangte antal runder | samme
retning, sadan at hver runde indeholder en stagvending og en
bomning. Nar en bad udferer straffen pa eller nasr mallinjen, skal
den sejle helt tilbage til banesiden af linjen, fer den fuldferer.

DS Regelkursus 2017-2020
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Regel 31: Ved mallinjen

'Y 1
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Definition: Maerke-plads

Meerke-plads

Plads for en bad til at passere et maerke pa den forlangte side.
Endvidere er det

VsBK

SK/ARBAK BADEKLUB

(a) plads til at sejle til maerket, nar dens rigtige kurs er at sejle
taet pa det, og

(b) plads til at runde meerket som nedvendigt for at omsejle
banen.

Mezerke-plads for en bad omfatter dog ikke plads til at stag-

vende, medmindre den er indvendigt overlappende og til luv af

den béad, der skal give maerke-plads, og den ville holde maerket

op efter sin stagvending.

= Maerke-plads kan ogsd omfatte plads til at bomme eller stagvende.

= En forpligtelse til at give plads kan vaere mere omfattende end en \_
forpligtelse til at holde klar. |

= Til maerket: Sa leenge man ikke er ved maerket.

« Runde maerket: ndr man er nodt til at begynde at dreje for at runde
Overlappet med maerket og sa taet pa som muligt (som fglge af andre
bade).

DS Regelkursus 2017-2020 4 R



Regel 18.1: Hvornar geelder reglen \

18 MARKE-PLADS

18.1 Nar regel 18 gaelder
Regel 18 geelder mellem béade, nar de skal passere et maerke
pa samme side og mindst én af dem er i zonen. Den gaelder
imidlertid ikke
(a) mellem bade pa modsatte halser, nar de er pa kryds,

(b) mellem bade pa modsatte halser, nar rigtig kurs ved
meerket for en af dem, men ikke begge, er at stagvende,

(c) mellem en bad som sejler imod meerket og en bad som
sejler bort fra det, eller

(d) hvis meerket er en fortsat hindring, i hvilket tilfeelde regel 19
geelder.

= Regel 18 kan blive "taendt” eller "slukket” i
lobet af en maerkerunding - evt. flere gange.
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Regel 18.2: Give maerke-plads \

a) Overlap - grundregel
b) Overlap/ikke overlap ved zonen
c) Bryde og genetablere overlap

d) Meerke-plads givet eller stagvende i/forlade
zonen )

e) Bryde/etablere overlap sent
f) Ikke i stand til at give plads

»)
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Regel 18.3: Stagvende ved et marke \ -

18.3 Stagvendingi zonen
Hvis en bad i zonen ved et maerke, der skal passeres til bag- VSBK
bord, passerer vindejet fra bagbord til styrbord halse og deref- SK/ERB/EK BADEKLUB
ter kan holde maerket op, ma den ikke veere arsag til, at en bad,
der har vaeret p& styrbord halse siden den kom ind i zonen,
skal sejle hojere end bidevind for at undga kontakt, og den skal
give maerke-plads, hvis den anden bad bliver indvendigt over-
lappende. Nar denne regel gaelder mellem bade, gaslder regel
18.2 ikke mellem dem.

' f

.."'

Andring i forhold til RRS 2013-
2016

Geelder kun ved BB runding
Baden der vender skal kunne
holde meerket op.

\HH Y
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f u
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Regel 18.4: Bomning

18.4 Bomning
Nar en indvendigt overlappende bad med retten til vejen er

nedt til at bomme ved et maerke for at sejle sin rigtige kurs,
ma den ikke, for den bommer, sejle leengere fra meerket end
nedvendigt for at sejle den kurs. Regel 18.4 geelder ikke ved
et gate-meaerke.

fi ]

f |3)

i s |‘ '-’*;?’

‘ 4 ' 2 ~_Rigtig kurs

a
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Regel 21: Frifindelse

21 FRIFINDELSE

Nar en bad sejler inden for den plads eller meerke-plads, som

den er berettiget til, skal den fritages for straf hvis den, i en
heendelse med en bad der er forpligtet til at give den plads eller

meerke-plads,
(a) bryder en regel i Afsnit A, regel 15 eller regel 16, eller

(b) er tvunget til at bryde regel 31.

a
N
‘ﬁiﬂ
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@velser — gruppe opdeling

* Gruppe-1 Opgave 1 + 6
* Gruppe-2 Opgave 2 +7
* Gruppe-3 Opgave 3 + 8 ~
* Gruppe-4 Opgave 4 + 9

* Gruppe-5 Opgave 5 + 10
PR PJY o -

15 min til opgavelgsning - 5 min til fremleeggelse pr. gruppe\/
N

e =
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Procedure for brug af regler i Del 2 \

A. Fastlzeg retten til vejen (kun én regel kan galde)

= Var mindst en af badene ved at stagvende —Ja: regel 13 VSBK

SK/ARBAK BADEKLUB

= Nej: var badene pa samme halser — Ja:
o Var de overlappede — Ja: regel 11
o Nej: regel 12
= Nej: regel 10
B. Er der generelle begransninger pa baden med retten til vejen (flere kan gaelde)
= Er der bergring: regel 14 (begraensning pa begge bade)

= Har den lige opnaet retten til vejen: regel 15 ~
= Z£ndrer den kurs: regel 16
= Har den faet overlap til |l fra klar agter inden for 2 bl.: regel 17
C. Er der specielle begraansninger pa baden med retten til vejen ;

= Er det ved et maerke: regel 18
= Er det ved en hindring: regel 19
= Er det stagvending for en hindring: regel 20
D. Husk mulig frifindelse hvis rettighed til plads/meerke-plads: regel 21
Andre regler: husk regel 22 og 23 erstatter regler i afsnit A / regel 24 om at genere
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